GEMEINDE BRIXEN - MENU KINDERGARTEN
1. April bis 31. Oktober

Menii - Sommer vegetarisch
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1. Woche

2. Woche

3. Woche

4. Woche

5. Woche

6. Woche

Salat und Gemiise der Saison

Nudel mit Tomaten/Basilikum

Salat und Gemiise der Saison

Champignon — rote -

Salat und Gemiise der Saison

Nudel mit Basilikum und

Salat und Gemiise der Saison

Ravioli mit Parmesan

Salat und Gemiise der Saison

Gersterisotto mit Erbsen

Salat und Gemiise der Saison

Vollkornnudel mit

Montag Sauce und Mozzarelline Linsenrisotto Linsen und Butter Linsenragout

Vollkornbort mit Marmelade Schokoladepudding Obst Joghurt mit Honig Kekse Obst
Allergene A,G,LN A,G,LN A,C,G,LN A,C,G,LN A,C,G,LN A,C,G,LN

Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdise der Saison Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison

Kichererbsen - Zucchinisteak Gebratene Hirseleibchen Kase und Kartoffel Lasagne mit frischen Vollkornpolenta mit Kase Spatzler mit Erbsensauce
Dienstag mit Kartoffeln mit Erbsenpliree Tomaten und Mozzarella Uberbacken und Tomatensauce

Obst/Kompott Obst Himbeerjoghurt Obst Obst Topfencreme

Allergene A,C,L,M,N A,C,E,G,LN A,G,LN A,C,G,LN A,C,G,LN A,C,G,LN

Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison

Topfen — Krauterknédel mit Rohkostgemiise Topfen-Parmesannocken Gemuseknodel Hulsenfrichtekrapfen Zucchinilasagne
Mittwoch Butter und Parmesan Pizza mit mediterraner Sauce mit Kartoffelsalat

Obst Obst Obst Obst Obst Obst

Allergene A,C,G,LN A,G,LN A,C,G,LN A,C,G,LN A,C,E,G,LLM,N A,C,G,LN

Salat und Gemiuse der Saison Salat und Gemduse der Saison Salat und Gemduse der Saison Salat und Linsen/Erbsen Salat und Gemduse der Saison Salat und Gemduse der Saison

Spinatspatzlan mit Couscous mit Gemuse Spinatknodel mit feiner Mediterrane Linsensauce Kichererbsen - Gulasch mit Gemuse - Kasestrudel
Donnerstag Frischkdsesauce und Kase Schnittlauchsauce mit Reis Schnittlauchknédel
Zitronenjoghurt Kuchen Hefezopf Kuchen Pudding Kuchen oder Zopf

Allergene A,C,G,LN A,C,G,LN A,C,G,LN A,C,G,LN A,C,G,LN A,C,G,LN

Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdse der Saison Salat und Gemdise der Saison Salat und Gemdse der Saison

Ei mit Polenta Spinatlasagne Vollkorn- oder Eierspatzlen Rihrei mit Tomaten - Risotto mit Kartoffelteigtaschen mit
Freitag mit Linsenmamarosa Schnittlauchkartoffel Mozzarelline feiner Lauchsauce
Obst Obst Obst Obst Obst Obst

Allergene ACG,LN ACG,LN ACG,LN ACG,LN AG,LN ACG,LN

Herkunftsbezeichnung: wir versuchen lokale Zutaten zu verwenden. Im Bedarfsfall werden Zutaten aus der EU und nicht-EU verwendet.




